
   

 

 

 

 

 

                                               
                                            

 

 

 Atelier de préparation et dégustation GRATUIT 

  

 

 

 

                     

                                                             

 

 

      

                                                                                        

                                                                                                       

            

                                                                                                                

Venez partager un 

moment convivial et        

gourmand, avec au 

programme des 

conseils            

nutritionnels pour 

allier plaisir et 

équilibre. 

De 14h30 à 16h30 

 

Mercredi 13 mai 2026 

Mercredi 10 juin 2026 

Mercredi 22 juillet 2026 



                                                                                                                   

 

                                                                    

 

        

  


