Atelier de préparation et dégustation proposé

aux aidants et a leurs aidés.

Venez partager un moment convivial et
gourmand, avec au programme des conseils
nutritionnels pour allier plaisir et équilibre.

Mercredi 01 Avril 2026
Mercredi 29 avril 2026
Mercredi 27 Mai 2026
Mercredi 24 juin 2026
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La nutrition au coeur de I'accompagnement

Sur inscription

De 14H30 a 16h

Résidence du
Chateau

98 avenue des
canadiens

76200 Dieppe

Informations au

02.32.14.78.30

crt@ch-dieppe.fr






